SV Schmalensee von 1980 e.V.

Jahreshauptversammiung

am Freitag, 16. Februar 2024 um 20:00 Uhr im Gasthof Vof}

Tagesordnung:

1. Eréffnung und BegrufRung
2. Feststellen der Beschlussfahigkeit
3. Genehmigung der Tagesordnung
4. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 17.02.2023
5. Bericht des 1. Vorsitzenden
6. Berichte der Spartenleiter:innen
7. Kassenbericht
8. Bericht der Kassenprifer:innen
9. Entlastung des Vorstands
10. Wahlen
a) 1. Vorsitzende:r (bisher Henning Pape)
b) Schriftwart:in (bisher Klaus Wendt)
c) Beisitzer:in (bisher Matthias Studt)
d) Kassenprufer:in (bisher Dirk Griese)
11. Genehmigung des Haushaltsvoranschlags
12. Satzungsanderung — Obligatorische Anpassungen der Satzungsneufassung des Jahres 2023
13. Antrage (miissen bis 8 Tage vor Versammlungsbeginn schriftlich beim 1. Vorsitzenden vorliegen)
14. Ehrungen
15. Verschiedenes



Niederschrift uber die
Jahreshauptversammlung des SV Schmalensee v. 1980 e.V. (SVS)
am 17.02.2023 im Gasthof Voss

Tagesordnung:
01. Erdffnung und Begriflung
02. Feststellung der Beschlussfahigkeit
03. Genehmigung der Tagesordnung
04. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 13.05.2022
05. Bericht des 1. Vorsitzenden
06. Berichte der Spartenleiter*innen
07. Kassenbericht
08. Bericht der Kassenprifer*innen
09. Entlastung des Vorstands
10. Wahlen
a) 2. Vorsitzende*r (bisher Christopher Brust)
b) Kassenwart*in (bisher Ute Miihlenberg)
¢) Jugendwart*in (bisher Nicole Specht-Cornehls)
d) Kassenprifer®in (bisher Angelika Struve-Stein)
11. Genehmigung des Haushaltsvoranschlags
12. Vorstellung des Entwurfs einer neuen Vereinssatzung
13. Beratung und Beschlussfassung zur neuen Vereinssatzung
14. Antrage (Frist: acht Tage vor Versammlungsbeginn zur Vorlage beim Vorsitzenden)
15. Ehrungen
16. Verschiedenes

Die Berichte der Spartenleiter*innen und der Protokollentwurf der JHV 2022 liegen den Teilnehmer*innen
als Tischvorlagen vor und wurden auf der Internetseite www.svschmalensee.de zur Einsichtnahme im
Vorwege bereitgestellt.

Teilnehmer*innen

Gemal Anwesenheitsliste (s. Anlage)

01. Eréffnung und BegriiBung

Der 1. Vorsitzende des SV Schmalensee von 1980 e.V., Henning Pape, erdffnet als Versammlungsleiter
um 20.05h die Jahreshauptversammlung (JHV) und begrift die Teilnehmer*innen.

Willkommengeheillen werden iberdies das Mitglied der Gemeindevertretung Christian Detlof, der Finanz-
ausschussvorsitzende Dirk Griese sowie die 2. Vorsitzende des Verschonerungs- und Vogelschiel3erver-
eins Schmalensee e.V. Karolin van het Loo.

Zu Beginn der Versammlung wird des Todes von Altbirgermeister Hans Siebke gedacht. Dieser hat sich

in vielfacher Weise fir die Belange des 6rtlichen Sportvereins eingesetzt.

02. Feststellung der Beschlussfahigkeit
Henning Pape stellt fest, dass form- und fristgerecht zu dieser JHV geladen wurde. Einladungen wurden

veroffentlicht Gber den Blickpunkt, Gber Aushang im Sportlerheim sowie Uber die Homepage des SVS im


http://www.svschmalensee.de/

Internet. Es erhebt sich hierzu kein Widerspruch, so dass Henning die Beschlussfahigkeit feststellt. Es

sind 18 stimmberechtigte Mitglieder (von 214) anwesend.

03. Genehmigung der Tagesordnung
Die gesamte vorgeschlagene Tagesodnung wird von der Mehrheit wie vorgeschlagen angenommen.

Es gilt insofern die Tagesordnung so wie oben in dieser Niederschrift niedergelegt.

04. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammliung vom 04.06.2022
Das oben bezeichnete Protokoll wird ohne Gegenstimme genehmigt.

05. Bericht des 1. Vorsitzenden

Henning Pape halt einen Bericht, der auch in einer Tischvorlage enthalten ist.

Nach den Fahrnissen der Covid-19-Pandemie mit all den Einschrankungen ist seit dem Frihjahr 2022 ein
geregelter Sportbetrieb wieder ermdglicht.

Die Mitgliederzahl des SVS hat sich bei einem geringen Minus fast konstant gehalten. Nicht kompensiert
werden konnte mangels Angebotes des SVS die Ausdiinnung der Kleinkinderturngruppe durch nattrlichen
Alterungsprozess. Wacker gehalten hat sich dafiir die Sparte Cheerleading.

Matthias Studt (u.a. auch Beisitzer im Vorstand) wurde zum Schiedsrichter des Jahres in der Kategorie
U50 gewahlt.

Stefan Theen wurde in der E-Klasse der Herren in der Sportart Tischtennis Vize-Bezirksmeister im Einzel
und dann auch noch im Doppel.

Hagen Bastling nahm als unser Vereinsmitglied an der Kubb-Europameisterschaft in Wismar teil und be-
legte mit seinen Leuten Platz 33 (von 37). Beim dazugehérigen lokalen Wikingerschachturnier in Schma-
lensee konnte ein Team aus Tangstedt bei Norderstedt den Normannencup erringen.

Der Knicklauf fiel als wohl letztes Opfer der Corona-Pestilenz aus, das Osterfeuer hingegen nicht.

Das Dorfquiz hat der SVS organisiert und Nicole Specht-Cornehls mit ihren Gehilf*innen hat einen spek-

takularen 2. Tag des Kinderturnens auf die Beine gestellt

Als Projekte fur das kommende Geschaftsjahr sind angedacht:

- Mitgliederzahl erhéhen durch innovative Malinahmen 'Out of the Box'

- Etablierung der Kurse 'KogniFit' und 'Psychomotrische Motopadagogische Férderung von Kindern

- Aufflllen der Kinderturnsparte durch 4-6jahrigen Nachwuchs

- UmrUstung der Flutlichtanlage

- Konsolidierung des Fanshops

Dankesworte gehen diesmal an

- den Vorstand und an die Spartenleiter*innen.

- Klaus Wendt fiir die Bearbeitung der Satzungsneufassung.

- die Gemeindevertretung sowie an den Burgermeister und Mitglieder der Ausschiisse fiir Kooperation
und Unterstitzung.

- Barbel Wichmann, Mario Rehfeldt, Waltraud & Rainer Detlof sowie Christian Detlof flir unablassigen

Einsatz im Dienste des SVS.

Christopher Brust fiir die llickenlose Pflege der Homepage.

06. Berichte der Spartenleiter*innen

... sind als Tischvorlagen einsehbar.



07. Kassenbericht

Ute Mihlenberg tragt den Kassenbericht fir das Jahr 2022 vor. Zum 01.01.2022 ergab sich ein Bankbe-
stand in H6he von 32.645,73€, in der Kasse befanden sich 33,14€ sowie 110,00€ Wechselgeld. Die Ge-
samtsumme betrug somit 32.788,87€. Zum 31.12.2022 hatte der Bankbestand eine Hohe von 34.628,75€
in der Kasse waren 131,36€ sowie 110,00€ Wechselgeld. Den Einnahmen in Hohe von 18.959,93€ stan-
den im Jahre 2022 Ausgaben in Hohe von 16.878,69€ gegenlber. Dies entspricht einem Uberschuss von
2.081,24€.

Fir Sportbetrieb und Ubungsleiter*innenentschadigung wurde weniger Geld ausgegeben, da — wie oben

bereits geschildert - der Sportbetrieb mit verringertem Angebot durchgeflihrt wurde.

08. Bericht der Kassenpriifer.

Die Prufung hat am 04.02.2023 mit Dirk Griese und der Prufkollegin Angelika Struve-Stein in Anwesenheit
von Ute Mihlenberg stattgefunden. Belege Uber Einnahmen/Ausgaben wurden geprift, gewiinschte
Bankausziige konnten zum Nachweis unbarer Geldbestande vollstandig vorgelegt werden. Der Barbe-
stand wurde vorgefiihrt und fir fehlerfrei befunden.

Die Prifer bezeichnen die Kassenflihrung wie im vergangenen Jahr als ,in bester Ordnung“ es gibt ein

Lob fir Ute und die Empfehlung der Entlastung von Ute Mihlenberg sowie des gesamtem Vorstandes.

09. Entlastung des Vorstandes

Der Vorstand wird mit 17 Stimmen entlastet.

10. Wahlen
a) Wahl 2. Vorsitzende*r
Christopher Brust wird vorgeschlagen. Er wird einstimmig zum 2. Vorsitzenden wiedergewahlt. Er
nimmt die Wahl an.
b) Wahl Kassenwart*in
Ute Mahlenberg wird vorgeschlagen. Sie wird einstimmig zur Kassenwartin wiedergewahlt. Sie nimmt
die Wahl an.
c) Wahl Jugendwart*in
Dennis Buchmann wird vorgeschlagen und — wegen Abwesenheit — von Henning Pape vorgestellt. Er
wird einstimmig zum Jugendwart gewahilt.
Dennis Buchmann hat seine Kandidatur und mégliche Wahlannahme in einer zuvor eingegangenen
Einverstandniserklarung dokumentiert.
d) Wahl Kassenpriufererin
Doreen Saggau wird vorgeschlagen. Sie nimmt die Kandidatur an und wird einstimmig zur Kassenpru-

ferin gewanhlt. Sie nimmt die Wahl an.

11. Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

Ute Mihlenberg erlautert den Haushaltsvoranschlag fir 2023, welcher als Tischvorlage in detaillierter
Form ausgegeben wurde.

Der Haushaltsvoranschlag sieht Einnahmen und Ausgaben in Héhe von 18.880 € flr das Jahr 2023 vor.
Bei Eintreten der kalkulierten Werte hatte dies einen ausgeglichenen Haushalt zur Folge. In der Kalkulati-
on ist nicht die Erneuerung der Flutlichtanlage (geschatzt 6.000-8.000€) enthalten. Henning Pape bittet

anschlieBend die Versammlung um die Genehmigung des Haushaltsvoranschlages. Die anwesenden



Mitglieder genehmigen den Haushaltsvoranschlag einstimmig.

12. Vorstellung des Entwurfs einer neuen Vereinsatzung

Klaus Wendt stellt den Werdegang fur die Vorlage des Vorstandes in kurzen Umrissen vor.

Er berichtet, dass ihm die Verantwortung dazu am 29.3.2022 ubertragen wurde und dass er daraufhin ei-
ne Mustervorlage fiir Vereinssatzungen vom Landesverband Schleswig-Holstein (nach Ubernahme von
NRW) mit Kommentierung von Helmut Siebke zugesandt bekommen hat.

Diese hat er dann abgearbeitet und auf dem Wege etwa 46 Themenbereiche zu einer mdglichen Uberar-
beitung vorgestellt. Der Vorstand hat sich dann mehrheitlich fir etwa 7 Angelegenheiten entschieden.
Eine Auflistung hierzu war fur die JHV einsehbar.

Im Wesentlichen geht es dabei um das Vereinslogo, Vorteilsregelungen fir Ehrenvorsitzende, Vereinsbe-

fugnis zum Erlass von Vereinsordnungen sowie einige redaktionelle Anderungen.

13. Beratung und Beschlussfassung zur neuen Vereinssatzung

Zu Beginn der Beratung wird fir die Vereinfachung von Anderungen mit geringfligigem Wesensande-
rungspotential folgender Sachverhalt mit der Mehrheit von 18 Stimmen beschlossen:

Der Vorstand erhélt von der JHV des SVS die Befugnis, redaktionelle Anderungen und ebensolche durch
das Registergericht sowie Anderungen fiir eine richtige Schreibweise beim Ubergang der Satzung von
2001 zur Satzung 2023 vorzunehmen.

In der Folge wird die Vorlage des Vorstandes erst in Teilen und dann fir die Gesamtneufassung beraten
und beschlossen. Ein zuvor eingegangener Anderungsantrag von Klaus Wendt zu den Formen der Einla-
dung zu Jahreshaupt- und Mitgliederversammlungen wurde in die Diskussion und Beschlussfassung zu
Anderungen des §12 integriert. Der Beschluss fir die Gesamtneufassung zahlt 18 Ja-Stimmen bei eben-

soviel Anwesenden. Sie liegt als Ausdruck zur Einreichung beim Registergericht vor.

12. Antrage

Es wurden keine Antrage eingereicht.

13. Ehrungen
Folgende Mitglieder des Sportvereins Schmalensee werden fiir ihr Wirken um den Verein geehrt:

- Timo Hoting mit der Nadel in Bronze u.a. fiir seine Funktion als Jugendwart und Spartenleiter und (ver-
ldsslich bis in die heutige Gegenwart) fiir die Pflege der administrativen Angelegenheiten, alles Ge-
nannte bezogen auf die Abteilung FuRRball.

- Frauke Pape mit der Nadel in Silber u.a. fiir eindrucksvolle Betriebsamkeit im Kinderturnen, die Betreu-
ung der Sportabzeichengruppe und die Etablierung eines Kurses zur Steigerung der geistigen und kér-
perlichen Leistungsfahigkeit (LifeKinetik) sowie fiir vorziigliche Au3enreprésentation des Sportvereins.

- Henning Pape mit der Vereinsnadel in Silber u.a. fiir 15 Jahre umfangreiche Tétigkeiten im Verein, z.B.
als Jugendwart, stellvertretender und 1. Vorsitzender und Mitglied vieler anderer Aktionsformen im Club.
Bezeichnend auch sein Einsatz auf der liberregionalen Ebene unter Nutzung vielféltiger Sportkontakte

zugunsten des SVS.

12. Verschiedenes
Der 1. Vorsitzende Henning Pape dankt allen Anwesenden fur ihre Teilnahme.

Als Versammlungsleiter schliefl3t er die Jahreshauptversammlung um 22.35h.

Klaus Wendt (Protokollfiihrung) Henning Pape (Versammlungsleitung)



Bericht des 1. Vorsitzenden zur Jahreshauptversammlung 2024

Die Mitgliederzahl des SV Schmalensee blieb im Vergleich zu 2022 stabil. Der Abwartstrend der Vorjahre
konnte endlich gestoppt werden. Besonders die neuen Gruppen der Psychomotorik bescherten unserem
Verein viele neue kleine Aktive. Leider ist es nach wie vor nicht gelungen, eine Betreuung fur das
Kleinkinderturnen zu organisieren. Somit fehlt ein Angebot fur Kleinkinder, die aus dem Eltern-Kind-Turnen
hochrucken.

Bestandsiibersicht der Mitglieder des SV Schmalensee:

Vereinsdaten

EDV-Nummer : 71179

Name : Sportverein Schmalensee von 19

Kurzname: SV Schmalensee

SaEE: Schmalensee

Griindungsjahr: 1980

Bestandserhebung zum Mitgliederstand 01.01.2024 Abgeschlossen: am 13.01.2024, wvon 849582

Gesamtmitglieder: 214 davon mannlich: 108
weiblich: 1086

divers: 0

Mitglieder in Sparten gesamt: 69 davon mannlich: 42

weiblich: 27
divers: 0

Altersgruppe mannlich weiblich divers gesamt

Gesamt (Teil A)

Von 0 bis & 8 3 0 1

Von 7 bis 14 21 30 0 31

Von 15 bis 18 5 11 0 16

Von 19 bis 26 4 i 0 2B

fon 27 bis 40 18 12 0 30

Von 41 bis 60 31 31 Q 62

Von 60 21 12 0 33

Summe 108 106 0 214

Jugendliche (bis 17 Jahre): T2

Erwachsene (ab 18 Jahre): 142

Stand: 13.01.2024, gemal Meldung zum Landessportverband Schleswig-Holstein

Frauke Pape sorgte mit der Neugrindung des Bereichs Psychomotorik fir eine Erweiterung unseres
Sportangebotes. Schon wenige Monate nach dem erfolgreichen Start musste eine zweite Gruppe gestartet
werden, um der intensiven Betreuung der Kinder gerecht zu werden.

Drei Jahre lang konnten wir unsere Traditionsveranstaltung Knicklauf nicht durchfiihren. Nach so langer
Pause war es nicht selbstverstandlich, wieder alle Helfer motivieren zu konnen. Doch zum Glick waren alle
wieder dabei und bei herrlichem Frihlingswetter konnte der Knicklauf in gewohnter Weise am 18. Marz 2023
stattfinden.

Ebenfalls Glick mit dem Wetter hatten wir bei der Durchfihrung des Osterfeuers. Zusammen mit dem
Verschdnerungs- und VogelschieRerverein konnten wir viele Gaste begrifien. Die Kinder eroberten den
Hang am Bolzplatz zum Eiersuchen, wahrend die Erwachsenen Kldnschnack hielten.

Rekordverdachtige 14 Mannschaften kampften Anfang September bei sommerlichen Temperaturen um den
Normannencup, der Trophae unseres Wikingerschach-Turnieres. Hagen Bastling hatte mit seinem
Organisationsteam wieder alles bestens vorbereitet, sodass die vielen Teilnehmer einen schénen und
spannenden Nachmittag verbringen konnten.



Im November startete abermals der Tag des Kinderturnens. Nicole Specht-Cornehls, Frauke Pape und Ute
Mduhlenberg raumten wieder den Gerateraum leer und bauten eine beeindruckende Geratelandschaft auf, in
der sich die rund 60 teilnehmenden Kinder ordentlich austobten. Ein weiteres Highlight fir die Kinder war
dabei der Erwerb des Mini-Sportabzeichens.

Weitere Details Uber die genannten Hohepunkte und vieles mehr kann man — wie immer — im
SVS-Internetangebot nachlesen. Dank der nimmermiden Arbeit von Christopher Brust und Christian Detlof
wird man Uber unsere Aktivitdten immer bestens informiert und der Verein nach aullen sehr gut prasentiert.

Der Link zum Jahresruckblick: 2023 - SV Schmalensee von 1980 eV.

Vielen Dank an alle Aktiven, an alle Ubungsleiter, und auch die Vorstandsmitglieder, die mithelfen, dass der
Sport im SVS in dieser gemeinschaftlichen Art und Weise betrieben wird. Alle zusammen sorgen dafir, dass
den Mitgliedern der Sport in dieser ,Familie* viel Freude macht.

Allen Aktiven des SV Schmalensee wiinsche ich fiir das neue Sportjahr viel Glick und Gesundheit.

Henning Pape, 1. Vorsitzender


https://svschmalensee.de/index.php/2014-12-23-14-51-30/2021-3

Spartenberichte zur Jahreshauptversammlung 2024

Badminton

Beim Badminton beteiligen sich 5 bis 7 Spieler:innen an den Ubungsabenden.

Wir spielen jeden Montag ab 18:00 Uhr bis ca. 20:15 Uhr in unserer schonen Sporthalle. Neue
Mitspieler:iinnen sind jederzeit herzlich willkommen und kdnnen unverbindlich zum Ubungsabend
vorbeischauen und mit uns spielen. Sport und Spal} halten sich dabei in der Waage.

Peter Kruse, Spartenleiter

Cheerleading

In der Sparte Cheerleading sind zurzeit rund 15 junge Madchen im Alter von 5 bis 11 Jahren aktiv. Mary-
Lou und ich konnten sehr gut unsere Routinen aufbauen und auch das Team hat sich ganzlich nach dem
Trainerwechsel stabilisiert. Im Moment kommen viele neue Madchen, die sich das Training anschauen und
meist dabeibleiben. Wir hatten zwei tolle Auftritte beim Vogelschiefen und beim Jubildum der RSG
Schmalensee. Ende November erhielten wir netterweise die Team-Kleidung der Cheerleading-Sparte vom
TSV Sievershitten, die wir bei dem zweiten Auftritt auch sofort einweihten.

Unser Training findet mittwochs von 17:30 bis 19:00 Uhr statt. Am Anfang jeder Trainingseinheit starten wir
mit einem Laufspiel zum Aufwarmen und danach dehnen wir uns alle gemeinsam. In jeder Stunde gibt es
dann einen anderen Schwerpunkt, wie zum Beispiel Stunten (Pyramiden bauen) oder einen Tanz
einstudieren. Am Ende gibt es noch eine kurze Einheit Krafttraining und eventuell auch noch ein kleines
Spiel.

Mona Miihlenberg & Mary-Lou Wollenberg, Coaches

Deutsches Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen (DSA) ist mit einem ,Wumms* zuriick im SV Schmalensee.

Nachdem 2022 lediglich 18 vornehmlich erwachsene Teilnehmende den Weg zu Training und Abnahme
der zum Erwerb nétigen Leistungen zu motivieren waren, hat es das Pruferteam geschafft, 2023 insgesamt
40 Frauen und Manner, Madchen und Jungen zum Erwerb des Breitensportordens zu bewegen. Das ist
insbesondere ein Verdienst von Chefpriferin Ute Mihlenberg, die in ihrer Tatigkeit wieder von Frauke
Pape, Peter Kruse und Christian Detlof unterstitzt wurde. Ute ist zudem 2023 vom Kreissportverband
Segeberg fur ihre langjahrige Tatigkeit als Sportabzeichen-Priferin geehrt worden!

Mit Blick auf unsere Absolventen und Absolventinnen bleibt festzustellen, dass die Zahl der Kinder und
Jugendlichen noch ausbaufahig ist. Wir missen aber auch festhalten, dass erst ab dem 6. Lebensjahr mit
dem Erwerb des Deutschen Jugendsportabzeichens begonnen werden kann — und unterhalb dieser
Altersgrenze wachst in Schmalensee ja einiges nach. Und dass in den Reihen der erwachsenen
SVS-Mitglieder noch reichlich Potenzial schlummert, durfte mit Blick auf die Gesamtmitgliederzahl klar
sein. Vorbilder gibt es genug: Wie lange das DSA im SVS angeboten wird, ist an der Zahl der erfolgreichen
Prifungen von Waltraud Detlof und Margret Siebke abzulesen, die zum 23. Mal ihr Sportabzeichen
erworben haben. Unser 1. Vorsitzender Henning Pape hat 2023 besonders grof3en Ehrgeiz bewiesen — er
war der erste Absolvent, der mit allen Prifungen durch war, wahrend seine Frau Frauke Pape tatsachlich
am 31. Dezember noch die letzte Disziplin abgeliefert hat, namlich Walken in der Feldmark. Henning Pape,
Christina Ritter und auch Ute Muhlenberg waren jeweils zum 15. Mal erfolgreich, und erhalten das
entsprechende Bicolor-Abzeichen mit Zahl. Das mit der ,10“ bekommt auRerdem Frank Muhlenberg. Er
und Peter van het Loo, der erstmals erfolgreich mitgemacht und das Abzeichen in Silber erworben hat,
motivieren vielleicht ein paar ihrer Kameraden in der Freiwilligen Feuerwehr Schmalensee, sich der
Sportabzeichen-Gruppe anzuschlie®en. Immerhin gibt es flur das DSA eine schmucke Ordensspange flr
die Uniform.

Das Deutsche Sportabzeichen flr Erwachsene in Gold haben sich im Jahr 2023 verdient:




Andreas Ehrlich (39. Prifung), Waltraud Detlof (23), Margret Siebke (23), Peter Kruse (19), Ute
Muhlenberg (15), Christina Ritter (15), Henning Pape (15), Frauke Pape (13), Frank Muhlenberg (10),
Andrea Johannsen (8), Anne Klasen (7), Christiane Elend-Langeloh (7), Carmen Milhareck (7), Christian
Langeloh (5), Barbel Loleit (5), Jana Schmitz (5), Katrin Lébe (4), Maren Broker (3), Pia Broker (1),
Henning Lo6ffel (1), Thomas Mdiller (1), Siegbert Nachbaur (1), Marion Ohrt (1), Ursula Utke (1) und Reiner
Wulf (1).

Das in Silber bekamen:
Dirk Broker (6), Stefanie Grauerholz (6), Turkan Hadian (1), Andrea Jedack (1), Richard Lembcke (1),
Oliver Pekrun (1), Philip Schramm (1), Johann Trotzki (1) und Peter van het Loo (1).

Das Deutsche Jugendsportabzeichen 2023 in Gold ging an:
Marti Mahlenberg (5), Rieke Johannsen (3), Niklas Langeloh (1) und Julia Langeloh (1).

Das in Silber erwarben:
Aaron van het Loo (3) und Jaane Ritter (1).

Christian Detlof, Mitglied des Priiferteams

Eltern-Kind-Turnen

Die Eltern-Kind Gruppe trifft sich jeden Montag von 15:45 Uhr bis 17:00 Uhr. Gemeinsam werden fir die
Kinder einige Stationen aufgebaut, an denen die Kids fleilRig klettern, balancieren und springen kénnen.
Naturlich darf auch das freie Toben in der Turnhalle nicht fehlen. Derzeit lauft die Gruppe in Eigenregie
ohne feste Ubungsleitung. Ricarda Beck und Marie Pommerening stehen als Ansprechpartnerinnen fir
alle Fragen zur Verfligung. Nachdem einige Kinder aufgrund ihres Alters die Gruppe verlassen haben, sind
Neuzugange herzlich willkommen.

Henning Pape

Gymnastik

Grundlage der Gymnastik ist ein ganzheitliches Kérpertraining. Durch die unterschiedlichen Ubungen
werden Beweglichkeit, Dehnfahigkeit, Koordination und Gleichgewicht geférdert sowie die Kraft und
Ausdauer gesteigert. Andere Ubungen helfen, den Kérper zu trainieren und zu entspannen.

Viele Menschen neigen dazu, sich bei kérperlichen Beschwerden zu schonen. Bewegungsmangel
verstarkt jedoch haufig die Probleme. Daher ist es wichtig, wenigstens einmal pro Woche, unter
fachkundiger Anleitung, an einer Sport-/Gymnastikstunde teilzunehmen. Bei uns kommt auch der Humor
nicht zu kurz, denn Lachen gehort zu einem gesunden Koérper dazu. Unsere Gymnastikgruppe trifft sich
donnerstags von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr, in der Sporthalle Tarbeker Strafl’e in Schmalensee. Teilnehmen
konnen jede Frau und jeder Mann, egal welchen Alters.

Traut euch, schaut euch einfach einmal unverbindlich eine Gymnastikstunde an. Wir freuen uns auf neue
Mitglieder.

Waltraud Detlof, Spartenleiterin Gymnastik

Life Kinetik

Life Kinetik ist eine Trainingsform, die Bewegung mit Wahrnehmungsaufgaben und kognitiven
Herausforderungen verbindet und zudem viel Spald macht. Ziel ist es, durch unterschiedliche
Bewegungsaufgaben neue Verbindungen zwischen unseren Gehirnzellen zu schaffen, um unser Gehirn,
von dem wir im Durchschnitt nur ca. 10% nutzen, mehr auszulasten. Dieses hat positive Auswirkungen auf
unsere Konzentrations- und Reaktionsfahigkeit. Unser Stressempfinden wird gemindert und wir werden
leistungsfahiger. Anwendung findet Life Kinetik sowohl im Profisport als auch bei der Arbeit mit Kindern
und Best-Agern (Pravention von Stlirzen und Demenzerkrankungen) oder auch im Berufsleben
(Prophylaxe von Burn-Out-Erkrankungen). Weitere Infos dazu gibt es unter www.lifekinetik.com.

Im SVS bieten wir dieses Programm seit ca. zwei Jahren im Kursverfahren an. Unsere ,Life Kinetik-Familie®
wachst stetig und hat bereits viele treue Anhanger:.innen und Neugierige in unserer Turnhalle versammelt.



https://lifekinetik.com/

Willkommen sind bei uns nicht nur sportlich Aktive, auch bisherige ,,Couch-Potatoes” kommen garantiert
auf inre Kosten. Auf dem Trainingsplan stehen fiir jeden viele gut umsetzbare Ubungen, die sowohl den
Kopf als auch den Kérper immer wieder vor neue Herausforderungen stellen, damit unser Gehirn ordentlich
arbeiten muss, um so neue Verkniupfungen zwischen den Gehirnzellen zu schaffen. Aufgrund der
vielseitigen, unterschiedlichen Ubungen sind unsere Stunden sehr kurzweilig und es wird herrlich viel
gelacht.

Unseren letzten sechswochigen Kurs mit Uber 20 Teilnehmer:innen boten wir im Zeitraum November/
Dezember 2023 an. Aufgrund der groRen Teilnehmerzahl und der oft sehr spaBigen Ubungen, war die
Stimmung immer sehr ausgelassen und frohlich. Auch der nachste Kurs steht bereits in den Startléchern
und wird voraussichtlich — hoffentlich wieder mit einer so hohen Teilnehmerzahl — ab 13. Februar dieses
Jahres stattfinden.

Frauke Pape, Ubungsleiterin

FuBball: I. Herren FSG Saxonia

Die Ligamannschaft der FSG Saxonia beendete die Saison 2022 / 2023 mit einem guten 6. Platz in der
Verbandsliga Ost. Die Mannschaften in der unteren Tabellenhélfte lagen dicht beieinander, so war es
wichtig, dass Coach Jurgen Muus Konzentration und Motivation in der Mannschaft bis zum Saisonfinale
hochhalten konnte.

Zur laufenden Saison gab es einen Generationswechsel sowohl bei den Spielern als auch auf der
Trainerposition. Mit Harjas ,Olli“ Ahluwalia rickte der Trainer der A-Jugend in den Herrenbereich auf, und
mit ihm einige Spieler. Auch von auf3erhalb schlossen sich junge Spieler den Saxonen an, sodass die
Mannschaft zur neuen Saison den jlngsten Altersdurchschnitt in der Verbandsliga Ost aufweist. Die
Youngsters starteten furios mit 3 Siegen als Tabellenfuhrer. Leider folgte eine Negativserie und die
Mannschaft fand sich zum Jahresende mit 15 Punkten auf dem 11. Tabellenplatz wieder.

Der Abstand zu einem Abstiegsplatz betragt nur 4 Punkte, sodass die Rickrunde noch eine spannende
Angelegenheit werden wird.

FuBball: Il. Herren FSG Saxonia

Die FuRballer der FSG Saxonia 2 mussten im letzten Sommer nach einem negativen Saisonfinale den
Abstieg aus der Kreisklasse A hinnehmen. Trotz zweifelsfrei vorhandener Qualitdt vermochte es die
Mannschaft von Trainer Chris Willhéft nicht genidgend Punkte einzufahren. Mangelnde
Trainingsbereitschaft und die fehlende Einstellung waren am Ende wohl die hauptsachlichen Grinde fur
den Abstieg aus der ,geliebten” A-Klasse Mitte in der viele Derbys gegen umliegende Vereine ausgetragen
wurden. Zur ,Belohnung® spielen die Jungs jetzt in der Kreisklasse B Ost2 und die Gegner hei3en Wentorf,
Grebin oder Dannau.

Nach Beendigung der Hinserie belegen die Saxonen, die in dieser Saison von Chris Willh6ft und Alex
Usbek betreut werden, den zweiten Tabellenplatz. Dabei brachte die Mannschaft das Kunststlck fertig, die
Hinrunde mit einem einzigen Gegentor (26:1) zu beenden. Leider fiel dieses im Spitzenspiel gegen den
unangefochtenen Spitzenreiter Probsteiner SG 2012 II. Nun muss man wohl auf den zweiten Tabellenplatz
hoffen, der eventuell auch zum Aufstieg reichen kénnte. Ein Anfang wurde gemacht mit dem Sieg bei der
Hallenkreismeisterschaft fur zweite Mannschaften.

FuBball: SG Saxonia Oldboys

Zwar hat Trainingsbeteiligung ein wenig nachgelassen, aber trotzdem sind die Spieler der ,SG Saxonia
Oldboys* jede Woche aktiv und im Gegensatz so mancher anderen Mannschaft, wurde im vergangenen
Jahr nicht ein einziges Training abgesagt. Bei den Oldboys handelt es sich um ein Spielgemeinschaft der
Vereine TV Trappenkamp, TuS Tensfeld, TSV Quellenhaupt Bornhéved und SV Schmalensee.

Neben dem Trainingsbetrieb nimmt die Mannschaft um Betreuer Torsten Wulf wieder an der
U40-Pokalrunde des KFV Segeberg teil. Da unsere U40-Mannschaft eher als eine US50-Truppe
durchgehen wiirde, gab es gegen ,jlingere” Mannschaften, deftige Niederlagen: Einem 0:3 in Kattendorf,




einer 2:8 Klatsche in Goétzberg und einer 2:5 Heimniederlage gegen Garbek, steht ein viel umjubelter
4:1-Heimsieg gegen den FC Ulzburg gegeniber. Bei zwei noch ausstehenden Spielen in der Gruppe sind
die Chancen auf das Erreichen der K.O.-Runde eher theoretischer Natur.

Erstmals bietet der KFV Segeberg einen Wettbewerb fiir U50-Mannschaften an. Im Friihjahr werden wir
sechs Spiele haben und dabei hoffentlich auf Gegner treffen, die eher unserem Durchschnittsalter und
unserer Spielstérke entsprechen. Einen Vorgeschmack gab es kirzlich bei einem U50-Hallenturnier in
Boostedt, bei dem wir einen guten 5. Platz erreichen konnten.

Neben dem Sport gab es wieder das eine oder andere Event, wie z.B. die Vatertags-Tour oder eine
Draisinenfahrt. Dabei geht der Dank an den Festausschuss um Ulf Heinrich, der die Organisation bestens
im Griff hat.

Henning Pape

Powerkids

Der Name ist Programm und wurde von den Kindern gewahlt. Donnerstags von 16:30 bis 17:30 Uhr wird
es turbulent in der Turnhalle in Schmalensee. Mit viel Spald wird gespielt, gerannt und geworfen. Die
Anzahl der teilnehmenden Kinder liegt zwischen 6 bis 12 Kindern. Mitmachen kénnen alle Kinder ab 6
Jahren.

Die Stunde beginnt mit Freibewegung oder angeleiteten Bewegungsaufgaben. Das hangt vom
Energielevel der anwesenden Kinder ab. Dabei stellen wir Balle, Springseile und Weichbéden zur
Verfugung. Anschliefiend kdnnen die Kinder mitbestimmen, welche Lauf-, Ball-, oder Koordinationsspiele
in den Stunden drankommen. Jedes Kind darf sein Lieblingsspiel vorschlagen und wir stellen aus den
Vorschlagen sowie den vorbereiteten Ubungen der Ubungsleiterinnen ein Programm fiir die Stunde
zusammen. So flihlen sich alle Kinder gesehen. Mit den Spielen wie Brennball, Herr Fischer, Parcours,
Tauziehen oder Ticker in vielen Variationen steigern die Kinder ihre Geschicklichkeit und Koordination.
Dabei spielen sie im Team oder im Wettstreit gegeneinander. Nach der Anspannung durch die Spiele
beenden wir die Stunde mit einer entspannenden Einheit, z. B. einer Massage.

Nicole Specht-Cornehls & Doreen Saggau, Ubungsleiterinnen

Psychomotorik

Ende April 2023 starteten wir unser erstes psychomotorisches Bewegungsangebot mit acht Kindern im
Alter von 4 bis 12 Jahren. Das Angebot wurde sehr gut angenommen, sodass mittlerweile 22 kleine
Sportler:iinnen (verteilt auf zwei Gruppen) jeden Mittwoch unsere Turnhalle in Schmalensee unsicher
machen.

Im Vordergrund stehen Bewegungslandschaften, an denen sich die Kinder selbsttatig ausprobieren und
ihre motorischen Fahigkeiten ausbauen kénnen. Umrahmt wird dieser Hauptteil von gemeinsamen Auf-
und Abwarmspielen, die koordinativ und kognitiv zwar herausfordernd, aber immer bewertungsfrei sind.
Da unsere Gruppe sehr heterogen ist, verzichten wir auf Spiele mit Wettkampfcharakter, jedes Kind macht
auf seine Weise mit, und der Spal’ — und damit die Motivation der Kinder — stehen an erster Stelle.

Um die Kinder zum Spielen und in ihrer Fantasie anzuregen, haben unsere Stunden stets ein Motto:

So reisen wir beispielsweise in den Dschungel, fliegen mit einer Rakete durch das Weltall oder sind Piraten
auf Schatzsuche. Auch die Jahreszeiten nehmen wir gern in unsere Themen auf, indem wir u. a. eine
Winterolympiade mit verschiedenen Stationen anbieten, dem Nikolaus zur Seite stehen oder die Raupe
Nimmersatt im Frihling auf ihrem Weg zum Schmetterling begleiten.

Besonders wichtig ist uns, dass sich die Kinder bei uns wohlfihlen und Spaf’ und Freude an der Bewegung
entwickeln. Aus diesem Grunde ist die Anzahl an Kindern in unseren Gruppen im Vergleich zum
klassischen Kinderturnen deutlich reduziert. Eine Gruppenstarke von rund 10 Kindern pro Einheit
empfinden wir als optimal, damit die Kinder individuell abgeholt werden, gut in Kontakte treten kénnen und
es zu keinen langen Wartezeiten an den Stationen kommt.

Frauke Pape, Ubungsleiterin




Skat

Am ersten Sonntag jedes Monats trifft sich die Schmalenseer Skatsparte mit zurzeit ca.
10 - 12 Skatspielern um 19:00 Uhr im Gasthof Vo3 zum gemditlichen Skatabend. Zum Ende jedes Jahres
findet, in der Regel im Dezember, eine Weihnachtsfeier im Gasthof Vol statt. Auf dieser Feier werden die
Jahressieger bekannt gegeben. Im Jahr 2023 waren es diese Skatfreunde:

1. Jorn Saggau
2. Frank Radloff
3. Jurgen Schabow

Im Anschluss an ein leckeres Abendessen wurde noch ein Preisskat gespielt. Folgende Gewinner standen
nach zwei Spielrunden fest:

1. Kai Uwe Jensen
2. Sonke Siebke
3. Frank Radloff

Uber neue Mitglieder bzw. Skatspieler, ob Anfanger oder Kénner, wiirden wir uns freuen. Einfach mal
vorbeischauen.

Lutz Wichmann, Spartenleiter

Tanzsport-Kooperation SV Schmalensee — TV Trappenkamp

Die Kooperation zwischen dem SVS und der Tanzsparte unseres Nachbarvereins TV Trappenkamp, ist
weiterhin sehr lebendig. Seit 2015 kénnen Mitglieder des SVS das Angebot der Trappenkamper Tanzsparte
nutzen. Fur die Teilnahme an deren Kursen fallt durch unsere Zusammenarbeit eine verglnstigte
Kursgeblhr an.

Im Jahr 2023 bot die TVT-Tanzsparte wieder vielfaltige Kurse an. Zu diesen zahlten Anfanger- wie
Fortgeschrittenenkurse in Gesellschaftstdnzen und Discofox, Linedance fur Kinder und Erwachsene oder
Tanzen Mama/Papa/Kind flr Familien. Neben regelmalligen Kursen sind verschiedene Gruppen mit
Tanzschwerpunkten aktiv:

Rund um den Tanzsport:

e Tanzkreise fur Jugendliche und Erwachsene in den Gesellschaftstdnzen Standard und Latein
e Tanzkreise fur Kinder/Jugendliche

e Linedance fiur Kinder/Jugendliche und Erwachsene

Rund um den Trendsport:

e Jumping Workout

¢ "Bauch-Beine-Po"

¢ Power Dumbell® - Langhantel-Workout

Die Kurse werden laufend neu angeboten. Nahere Information gibt’'s im Webauftritt des TV Trappenkamp:
Tanzen und Trendsport | TV Trappenkamp

Christopher Brust



https://tvtrappenkamp.de/sportangebot/tanzen-2/

Tischtennis

Aktuell spielen wir mit einer 4er-Mannschaft, wir haben insgesamt 9 Spieler gemeldet, von denen 7 am
regelmafiigen Trainings- und Spielbetrieb teilnehmen. Wir trainieren mittwochs um 19:00 Uhr und tragen
freitags um 19:30 Uhr unsere Heimspiele aus. Das Training besteht aus einem Teil System- und
Techniktraining, dieser wird geleitet durch unseren Spielertrainer Christopher Brust. Der zweite Teil des
Trainings besteht aus freiem Spiel.

Die Saison 2022/23 haben wir in der 4. Kreisklasse als Tabellensiebter abgeschlossen und damit den
Klassenerhalt gesichert. Nach der Hinserie der aktuellen Saison 2023/24 standen wir in einem sehr engen
Mittelfeld auf Platz 3 hinter dem TuS Fahrenkrug Il und TSV Kattendorf. Ziel fiir den weiteren Saisonverlauf
ist es, diesen Platz im vorderen Mittelfeld zu verteidigen.

Zum Jahresende freute sich die TT-Sparte lber zwei sehr positive Ereignisse:

Mit Gerd Achterberg verstarkte ein neuer Spieler unser Team. Der Stockseer, zuvor fir den ASV Dersau Il
in der 1. Kreisklasse PIon aktiv, war bereits seit neun Monaten Mitglied in beiden Vereinen. Letztlich gefiel
ihm das Tischtennis im SVS so gut, dass er auch seine Spielberechtigung nach Schmalensee Ubertragen
lie. Als zukinftige Nr. 3 wird er sicherlich wichtige Punkte im Kampf um die ,Krone des Mittelfeldes” in
den nachsten Wochen beisteuern.

Aulerdem gewann die TT-Sparte einen neuen Sponsor: Stefan Ohle, Kfz-Meister mit eigenem Betrieb in
Rohlstorf (OT Krogsberg) und als Fuliballer langjahriges SVS-Mitglied, zeigte sich sehr interessiert an
einer Unterstiitzung. Nach seiner Zusage bestellte das TT-Team im Dezember frische Trikots und
Trainingsanziige, auf deren Brust bzw. Ricken sein Unternehmenslogo strahlt. Zum Rickrunden-Auftakt
konnten die neuen Textilien im Beisein des Sponsors prasentiert werden. Wir danken Sportsfreund Stefan
Ohle nochmals sehr fir diese gute Ausristung!

Neue Spieleriinnen sind uns stets willkommen. Ein Anruf oder spontanes Reinschauen bei einem
Trainingsabend genigt. Und keine Scheu: Mit Geduld und viel Spiel machen wir auch aus Anfangern
Schritt fur Schritt Konner!

Olaf Suhr, Spartenleiter

Wikingerschach

Das Jahr 2023 liegt zurlick. Es ist erfreulich, dass sich ein fester Kern von 9 Mitgliedern zu den
Trainingseinheiten einfindet. Wir hatten Besuch von einem Gast zum Probetraining, der sich jedoch
aufgrund der Entfernung nicht fur uns entschied. Positiv ist anzumerken, dass wir dem TSV Stocksee
Starthilfe bei der Griindung einer eigenen Kubb-Sparte gaben.

Nach dem Normannenpokal 2022 und den daraus resultierenden Gesprachen mit den Mitgliedern des
Kubb-SH e.V., legten wir unseren Trainingsschwerpunkt auf das prazise Einwerfen der Kubbs. Dies hat
eine positive Leistungsentwicklung bei den Trainierenden hervorgerufen.

Zuruck liegt auch der Normannencup 2023. Mit 14 teilnehmenden Mannschaften, so viele wie nie zuvor.
Die geplante Herangehensweise ist nicht zum Tragen gekommen, da man mit so vielen Mannschaften
nicht gerechnet hatte. Es war ein rundherum guter Tag bei erstklassigem Wetter und bester Laune.

Kdrzlich wurde fir Trainingseinheiten in der kalten Jahreszeit ein Indoor-Kubb-Set bestellt, das bis heute
noch nicht auf Herz und Nieren getestet werden konnte.

Fir 2024 ist geplant, den Normannenpokal als Ranking-Turnier anzumelden. Der erhoffte Vorteil:
Deutschlandweit verstarkte Werbung bei etablierten Mannschaften. Zudem werden Ranking-Turniere
offiziell ausgeschrieben und mit Anmeldefristen versehen, sodass frihzeitig klar werden durfte, ob dieser
Cup in der Kubb-Fangemeinde auf Interesse sto’t. Selbstverstandlich wird das Organisationsteam parallel
dazu ein offenes Jedermann-Turnier fir Freizeitspieler planen. Sollten beide Turnier zustande kommen,
so durfte ein actionreicher Tag am 07. September auf unserem Sportplatz bevorstehen.

Hagen Bastling, Spartenleiter




SV Schmalensee von 1980 e. V.

Kassenwartin

Ute Miihlenberg
Dorfstrafie 10a
24638 Schmalensee

5 ute.muehlenberg@svschmalensee.de

SV Schmalensee — Jahresabrechnung 2023

01.01.2023

Bankbestand 34.628,75 €

Wechselgeld 110,00 €

Kasse 131,36 €
34.870,11 €

31.12.2023

Bankbestand 36.835,95 €

Wechselgeld 110,00 €

Kasse 91,97 €
37.037,92 €
Uberschuss 2.167,81 €

01.01.2023 — 31.12.2023

Einnahmen Ausgaben

Mitgliedsbeitrage 16.747,88 €

Ubungsleiterzuschuss 1.032,00 €

Veranstaltungen 1.351,58 €

Forderbeitrag 60,00 €

Spenden 2.050,60 €

Sonstiges 500,00 €
Verbandsabgaben 1.764,00 €
Verwaltung 534,28 €
Sportbetrieb 2.142,27 €
Unterhaltung Sportanlage 3.275,64 €
Reinigung 5.330,04 €
Ubungsleiter 5.623,00 €
Sonstiges 905,02 €
21.742,06 € 19.574,25 €
Uberschuss 2.167,81 €




SV Schmalensee von 1980 e. V.

1. Vorsitzender
Henning Pape

Am Ringreiterplatz 25
24638 Schmalensee

8 henning.pape@svschmalensee.de

Haushaltsvoranschlaqg 2024

Einnahmen Ausgaben

Beitrage 16.800 € | Verbandsabgaben 1.700 €

Ubungsleiterzuschiisse 1.000 € | Verwaltung 550 €

Veranstaltungen 500 € | Sportbetrieb 2.200 €

Forderbeitrag 60 € | Sportanlagen 4.660 €

Spenden 200 € | Reinigung 3.600 €

sonstiges 50 € | Ubungsleiter 5.600 €

Sonstiges 300 €

Auflosung eigener 10.000 € | Eigenleistung 10.000 €
Rucklagen Flutlicht

28.610 € 28.610 €




