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- NEUANLAGEN ¢ WARTUNG ¢ REPARATUR

W \ 1 T E CHN'K & D E Sl GN GASTRONOMIE |

iiberdachte Losungen

NOHREN & SOHN fé\

-EZER;
g0y,

Belauer Str. 47
24638 Schmalensee

Tel. 04323/805888
Fax 04323/805989
Mobil: 0172/4501441
hn2005@web.de

www.i-stop.de

pannrahmen
o Drehrahmen
¢ Rollos

e Schiebeanlagen

¢ Lichtschacht-
abdeckungen

INSEKTEN
SCHUTZ




Herzlich willkommen im SVS

Liebe Sportfreunde in und um Schmalensee,

mit dieser Broschire mochte sich der SV Schmalensee vorstellen, in
Erinnerung bringen und aus dem Vereinsleben berichten.

Und die Uber 300 Mitglieder, die aktivim SVS Fuf3ball, Badminton oder
Tischtennis spielen, Skat kloppen, Laufen, Gymnastik oder Sport in der
Gruppe Fit mit 60 plus betreiben, Karateka sind oder zu den unzahligen

Turnkindern gehoéren, informieren

Nicht vergessen wollen wir die vielen aktuellen und ehemaligen Kinder
und Angehorigen der Kinderspielstube. Die ,Kicherzwerge“ gibt es nun
schon seit 20 Jahren. Hervorgegangen aus einer ehrenamtlichen
Elterninitiative wurde die landesweit erste kindergartenédhnliche
Einrichtung unter der Trégerschaft eines Sportvereins schnell zu einer

beliebten Adresse in der ndheren Umgebung.

Schauen Sie bei uns herein, alle Sparten und Gruppen freuen sich auf
Sie. Besuchen Sie unsere Veranstaltungen wie das Ostereiersammeln
oder das BofRelturnier im Herbst. Auch Nichtmitglieder sind herzlich

eingeladen.

Helmut Siebke
1. Vorsitzender



Tischlerei - Treppen - Innenausbau

Werner Suhr

Schmalensee .y,
1‘. 4B | . 'l':.'.t.
et Fam

DorfstraRe 47 24638 Schmalensee
Telefon 04323/7211
Telefax 04323/85 35

Der SVS dankt allen Freunden und Férderern!

Malerfachbetrieb
Bernhard Buchholz

24638 Schmalensee Am Ringreiterplatz 1a
Tel. 04323-7443 Fax 04323-900743
Mobil 0172-4186155

www.maler-buchholz.de
E-Mail: info@maler-buchholz.de

_
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Die Lauftreffsparte trifft sich zu unregelmaldig zu Trainingsabenden, um
dem individuellen Laufen Raum zu lassen. Dafiur verabredet man sich,
um Laufe im ganzen Land — und manchmal sogar einen Hamburg-
Marathon — wahrzunehmen. ,Pflichttermine” sind die Veranstaltungen
der befreundeten Lauftreffs und Vereine in Bornhdéved Trappenkamp,
Rickling und Stocksee.

Zum bereits neunten Mal hat der SVS in diesem Jahr den Knicklauf
durchgefuhrt. Die Veranstaltung hat sich mittlerweile als Auftakt zur
Laufsaison im Kreis Segeberg gemausert, zu dem sich Walker und
Laufer aller Niveaugruppen einfinden und die tolle Landschaft unserer
Gemeinde und die familiare Atmosphare unter Sportlern genief3en.

Ihr Ansprechpartner: Peter Kruse, Telefon 04323/7808

Knicklauf 2011




Sport mit 60 plus

Urspriinglich hiel3 diese Gruppe ,Sport flr Untrainiel nach

nunmehr sieben Jahren kann von untrainiert keine Rede mehr sein.
Dennoch richtet sich die Gruppe, die immer freitags um 15 Uhr im
Sportlerheim zusammenkommt, an daltere Menschen, die ihren
individuellen Fahigkeiten entsprechend vital und fit bleiben mdochten.
Sport-, Spiel- und  Gymnastikangebote, @ Entspannung und
Ausgeglichenheit, Yogaibungen und Atemtechniken sind Bestandteile
des Trainings. Vor dem Hallensport gibt es angeleitetes Nordic Walking
im Freien, um positive Effekte flr die Kraftigung des Korpers zu
erlangen.

Ihre Ansprechpartnerin: Rosemarie Ganschinietz, Telefon 04323/7662

I(rankengymnastik - Physiotherapie
/ med. Trainingstherapie
. { Massage - Lymphdrainage

/ 1

_J Hans-Werner Reetz

Forstmeisterstr. 2 * 24610 Trappenkamp
" J 04323 - 80 34 80

\"

l))

~
\ -

www.kgpraxis-reetz.de

J Offnungszeiten: Mo-Do 8°°-18°° Uhr und Fr 8°°-16°° Uhr
-Termine nach Vereinbarung-




Thomas Wiggering e. K.

Kuhberg 1

24619 Bornhdved

Telefon 04323/804230
Telefax 04323/804232
www.provinzial.de/bornhoeved
bornhoeved@provinzial.de

Jetzt mit vielen
neuen Leistungen!

VINZIAL

Unfallschutz: Weil eine S;:ti’mde
Ihr Leben verandern kann.

PRE)VINZIAL

Alle Sicherheit fiir uns im Norden

Die Versicherung der s Sparkassen




Die augenblicklich geringe Zahl der Spartenmitglieder legt sich machtig
ins Zeug, um ihren Dojo (die Karate-Sparte des SV Schmalensee)
wurdig zu vertreten. Immer wieder werden erfolgreich Gurtprifungen
abgelegt und Turniere besucht. Die Gruppe ist mit eindrucksvollen
Vorfihrungen sogar gern gesehener Show-Act bei Veranstaltungen.
Spartenleiter Ulrich Stuhr, Trdger des 3. Dan, ist Landes- und
Bundeskampfrichter und wurde dafiir am 22. Januar vom Karateverband
Schleswig-Holstein mit der Ehrennadel in Silber geehrt. Trainiert wird
donnerstags ab 18 Uhr in der Sporthalle.

Ihr Ansprechpartner: Ulrich Stuhr, Telefon 04321/8535870




Drei Herrenmannschaften vertreten augenblicklich den SVS im
Punktspielbetrieb. Wahrend die zweite und dritte Mannschaft in der 3.
und 8. Kreisklasse derzeit leider im Tabellenkeller stecken, ist unsere
erste  Mannschaft in der Spielzeit 2010/11 Uberdurchschnittlich
erfolgreich. Vorzeitig konnte der Aufstieg aus der Kreis- in die 2.
Bezirksliga gesichert werden. Auf der Ebene spielte der SVS bisher nie.
Zur Aufsteigermannschaft gehdéren André Wulf, Ralf Neugebauer,
Stephan Fester, Life Waldron, Stephan Rinesch, Bernd Figura und Heinz

Goldmann.

Kern der 1. Mannschaft ist das Duo André Wulf (im B ild links) und Ralf

Neugebauer, das auch zahlreiche Turniererfolge vorw  eisen kann.



Gemeinsam mit Stephan Fester und Stephan Rinesch machten
Wulf/Neugebauer 2010 das Wunder wahr, in Tarp die
Landespokalmeisterschaft fir Mannschaften der Kreisklassen und —
Ligen zu gewinnen. Beim Bundesentscheid in Brihl kam man zwar nicht

Uber die Vorrunde hinaus, allein dabei zu sein war aber schon riesig.

Die Tischtennissparte trifft sich mittwochs und freitags ab 20 Uhr in der
Sporthalle zum Training und ist fur interessierte Erwachsene und
Jugendliche beiderlei Geschlechts offen.

Ihr Ansprechpartner: Hans-Christian Modinger, Telefon 04323/6623

" Robert Galle

Holzterrassen Bootsstege Badestege Briickenbau
Holz- und Wasserbau
= 0172 /410 41 24
_ Schmalensee

-10-



X)aﬂdgaSthOf VO 3 Dorfstr. 13

24638 Schmalensee
Tel.: 04323/6304 o. 6898
Fax: 04323/802810

Ll
Wir bieten Ihnen eine hervorragende ,Holsteiner Kiiche* und leckere Fischgerichte. Gern richten wir
auch lhre Familienfeier bis zu 130 Géasten aus.

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag ab 17.00 Uhr, Samstag und Sonntag ab 11.30 Uhr, warme
Kiche bis 22.00 Uhr.

e W

Modehaarschnitt Coiffeur3:

Frisur mit Finish

Visuelle Computerberatung

Kieler StraBe 2, 24610 Trappenkamp Tel.: 0 43 23 - 44 55

www.Coiffeur-Wolff.de

-11-
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An jedem ersten Sonntag im Monat trifft sich die i ﬁa

Skatsparte im Gasthof Vol3. Beginn ist um 19 Uhr. Gespielt wird stets
eine Runde am Vierertisch — das macht 64 Spiele. Glltig ist das neue
deutsche Skatregelwerk. Der Einsatz betragt 3 Euro. Die drei
Erstplatzierten des Abends erhalten eine kleine Pramie.

Am Jahresende werden die Punkte der zwolf Spielabende addiert und
die Jahresbesten ermittelt. Die Sieger des Jahres 2010 waren Jorn
Saggau, Kay-Uwe Jensen, Frank Radloff, Lutz Wichmann, Sonke Siebke
und Rainer Detlof. Zusatzliche Preisskatabende sind in Planung.

Ihr Ansprechpartner: Peter Rutz, Telefon 04557/981930

24638 Schmalensee

4 Dorfstr. 39
Q{ﬁltSpOTt- Tel./Fax: 04323/8051030

Offnungszeiten:
m ar t Mo. - Fr. 10:00-18:00
Sa. 10:00-13:00

reitsport-markt.schmalensee@t-online.de

Wir haben die Auswahi
Schmalensee _ fur Pferd und Reiter

-12 -
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PLANEN . BAUEN . LEBEN

. ETiefbau

B Gartenbaou
. W Landschaftshou

A 4 M Hochbau
' R B Trockenbau e b
-|I .'I 1 . .
oy B8R W Bavelemente &

sl g M Holz

B Fliesenfachhandel

B Fliesenverlegung
B Baumérkte und Gartencenter
B Fachmarkt fir Gartentechnik
und Motoristik

Neumiinster | Bordesholm | Bornhaved | Eutin | I'leiwsanl wwwt:]wlggm' de
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Gymnastik

Das Programm der Gymnastiksparte ist vielfaltig. Unter fachkundiger

Leitung werden verschiedene Trainingseinheiten vorgenommen, z.B.
Dehnungs- und Kraftigungsibungen, die Kraftigung der
Schultermuskulatur, Ubungen mit dem Seil, eine Entlastung der
Bandscheiben und Wirbelsaule, Fuligymnastik und Training der Bauch-
Beine-Po-Muskulatur. Durch Zirkeltraining wird die Bein- und
Armmuskulatur gefordert. Turnen am Boden, Partneribungen mit
Gymnastikball und -stab, Ubungen zur Verbesserung von Koordination,
Beweglichkeit sowie die Entspannung gehotren auch dazu. Aul3erdem
kommt der Spald nicht zu kurz. Wer neugierig geworden ist, sollte
einfach mal reinschauen. Trainiert wird dienstags ab 19.30 Uhr.

Ihre Ansprechpartnerin: Waltraud Detlof, Telefon 04323/6293

Terminhinweis: Die SVS-Osterveranstaltung 2011

Findet am Ostersonnabend, 23. April,

ab XXX Uhr auffin XXXXX statt. €9
2
Ay

\

Ostereiersammeln flr Kinder, Geselligkeit und Austausch\\/

="

Py

-14 -



S,
u / I
@)

Im Herrenful3ball gibt es zurzeit nichts zu beschtr ™, Y __re
Mannschaft befindet sich im Abstiegskampf der Kreisklasse B. Um
zahlreiche Spielerabgénge zu kompensieren, wurde sogar das zweite
Team in der laufenden Spielzeit abgemeldet. Dartber hinaus
unterstitzen die Altherren tatkraftig, wenn Not am Mann ist. Doch die
Zuversicht ist nicht erloschen.

Ihr Ansprechpartner: Andre Kruse, Telefon XXXXX

Nico Freyer (links) und
Fabian Stoélten im Einsatz fur

den SV Schmalensee.

/ KFZ - Weigiernetrie
P A3 |
2 sckmanh N

cactnd 8 .'  %
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Und nach dem Sport ins
KIRSCHENHOLZ
Leichte Speisen und
frisches Bier!

Di - Frab 11 Uhr = Sa, So- und Feiertags ab 10 Uhr - Montag Ruhetag

www.kirschenholz.de
HauptstraBe 4 o 24637 Schlllsdorf * 04394 / 309

Restaurant | Cafe |




Die Altherren bestehen aus ehemaligen SVS-Spielern und
Hobbyakteuren. Zwischen April und Oktober werden bis zu 20
Freundschaftsspiele ausgetragen, auch Hallenturniere und andere
Freizeitaktivitaten gehdren zum Programm.

Ihr Ansprechpartner: Lutz Wichmann, Telefon 04323/XXXXX

N

FC Rot_WeIB Saxonla FC ROT WEISS SAXONIA

Um der Jugend eine ful3ballerische Perspektive zu bieten, haben der SV

Schmalensee, TSV Bornhodved, TV Trappenkamp und TSV Wankendorf
die Altersklassen C- bis A-Junioren im FC Rot-Weil3 Saxonia vereinigt.
Amtierender Vorsitzender ist augenblicklich Frank Riecken vom TSV
Bornhdved. Ruth Griese vom SVS ist Kassenwartin.

Die hervorragende Arbeit hoch motivierter Trainer und Betreuer schlagt
sich seit Vereinsgriindung im Mai 2006 in zahlreichen Erfolgen nieder.
Mehrere Kreismeisteritel in der Halle und auf dem Rasen, Teilnahme am
Punktspielbetrieb in den Verbands- und Kreisligen werden in diesem
Jahr vor allem vom Abschneiden der von Torsten Block trainierten B-
Junioren weit Ubertroffen: Die Mannschaft hat den Aufstieg in die
Schleswig-Holstein-Liga klar vor Augen. In der Halle wurde
Uberraschend die Landesmeisterschaft im Futsal, einer weniger
korperbetonten Variante des Ful3ballspiels, errungen; anschliel3end
souveran in Hamburg die Norddeutsche Meisterschaft gewonnen.

Ihre Ansprechpartnerin: Ruth Griese, Telefon 04323/6253

-17 -



Amtierender Norddeutscher Meister im Futsal: Die B- Junioren des
FC Rot-Weil3 Saxonia unter Trainer Torsten Block (hi  nten rechts).

-
5 Sparkasse
Sudholstein

-18-



The Power of Dreams

Ihr Traum lst unser Antrleb

i %

- Abb. zeigt Sonderausstattu

Unser Hauspreis

Front-, Kopf- und Seitenairbags | Klimaanlage | MP3-CD-Radio
Multiinformationsdisplay | elektrische Fensterheber vorne | elek-
tronisches Stabilisierungsprogramm (VSA) | Zentralverriegelung
AuBenspiegel elektrisch verstellbar und beheizbar | u.v.m.

Kraftstoffverbrauch in 17100 km: innerorts 6,7; auBerorts
4,7; kombiniert 5,4. C0,-Emission in g/km: 125 (Alle Werte
gemessen nach 1999/100/EG).

({9) HONDA Eisenacher

yoaeon g nur
@ jumi i eh"“' n Partner’

I-ION'DA Elsenacher
Segeberger LandstraBe 65
24619 Bornhdved B Karosserie-Fachwerkstatt
o 04323/6061 - Fax 77 56 B Reparaturen aller Fabrikate
E-Mail: Eisenacher.Honda@t-online.cle ® individuelle Lésungen
www.honda-eisenacher.de und Beratung

* Preisvorteil im Vergleich zur unverbindlichen Preisempfehlung der Honda
Deutschland GmbH, @/ @ Fraei L mgiliie Laddertg,

-19-
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Augenblicklich ohne feste Spartenleitung findet de. ®_ __..._..._b der
Sparte immer montags ab 17 Uhr in der Sporthalle statt. Erwachsene
und Jugendliche spielen hier in lockerer Atmosphare und nicht
leistungsbezogen.

Ihr Ansprechpartner: Helmut Siebke, Telefon 04323/7869

Deutsches Sportabzeichen k 41* .
£ X

Laufen, Schwimmen, StolRen, Werfen, Springen, Radfahren - die
Maoglichkeiten, die eigene Fitness unter Beweis zu stellen, sind vielfaltig.
Im SVS stehen vier Pruferinnen bzw. Prifer bereit, mit Interessierten zu
trainieren und ihnen die Leistungen abzunehmen. Wir bieten zentrale
Termine mit madglichst vielen Teilnehmern an, sind aber auch flr
Kurzentschlossene verfuigbar. Die Absolventen des Jahres 2010 -
Grof3e und Kleine — erhielten ihre Sportabzeichen im Rahmen eines
tollen Spiel- und Pizzafestes.

Achten Sie bitte auf unsere Aufrufe im Blickpunkt und durch
Hauswurfsendungen.

Ihr Ansprechpartner: Christian Detlof, Telefon 04323/983454

-20-



So sehen stolze Absolventinnen und Absolventen des Sportabzeichens aus!

Direkt am ,,Monchsweg*:
Fahrrad-Verleih Miihlenberg

Dorfstrale 10 — 24638 Schmalensee
Tel.: 04323-6396 / Fax: -900452

muehlen-raeder@t-online.de - www.urlaub-holsteiner-seen.de

20“-28“-Rader mit Nabenschaltungen.
AuBerdem auch kleinere Kinderfahrrader, Fahrrader mit
Kindersitzen und Fahrrad mit Anhanger.
- Wir sind taglich da,
von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang. -
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